
27 октября в 19:25

Что скрывает земля, на которой встречаются 
Европа и Азия? Как древние башкирские 
легенды живут в современном мире? 
В документальном фильме "Удивительная 
Башкирия. Калейдоскоп историй" мы откроем 
для вас секреты удивительного края, 
где история переплетается с природой. 
Вы узнаете о древнем искусстве 
бортничества, побываете в заповедных 
местах и прикоснетесь к наследию эпохи 
палеолита в знаменитой пещере Шульган-Таш. 
Погрузитесь в калейдоскоп легенд, традиций 
и природных чудес Башкирии!

Россия

C 13 октября каждый день 
в 10:00 и 19:20

Самая протяжённая зимняя гонка планеты. 
От Мурманска до Владивостока – дорога, которая 
ломает и закаляет. Это не гонка машин. Это гонка 
людей. Здесь нет зрителей – здесь каждый 
участник. Испытание характера, испытание 
команды, испытание человека. Два автомобиля. 
Шесть человек. Две недели без сна и комфорта. 
Логика, ориентирование, бездорожье и испытания 
на пределе. И да, без девушки в экипаже – никак. 
Каждый день – проверка на прочность. Каждый 
километр – борьба с самим собой. И только команда 
доведёт тебя до конца. «Экспедиция-Трофи» делит 
жизнь на до и после. После неё ты уже не останешься 
прежним. Смотри, проживи, испытай себя 
на прочность и узнай, кто ты есть на самом деле.

Россия

Экспедиция-
трофи-2025. 
20 лет спустя. 16+

ПРЕМЬЕРА 

Удивительная 
Башкирия. Калейдоскоп 
историй 16+

ПРЕМЬЕРА 



С 6 октября в 22:00, 
01:00 ночи, 12:20

Это не турпакет, а кругосветное путешествие 
Алексея Камерзанова и его команды: 
следующая часть пути – через Саудию, 
Иорданию, Египет и Судан в Африку. Дорога 
оказалась совсем не прямой. Месяцы 
ожидания виз, войны, закрытые границы 
и бесконечная бюрократия. И всё же 
экспедиция продолжается. Пять стран, пять 
миров. Иордания с её древними городами 
и пустынями. Израиль – земля контрастов.
Египет, где Синай перекрыт, а дорога 
требует обходных манёвров. Судан – страна 
чёрных людей в белых одеждах, пирамид 
и невероятного гостеприимства. Эфиопия 
– финальная точка маршрута, где накрывает 
чувство свободы и счастья. «Неближний 
Восток» – программа, которая покажет, 
что мир не так далёк, как кажется. Просто 
соберись и поехали.

с 20 октября 
каждый день с 11:30

Человечество во всем мире создает 
бесчисленные способы приготовления пищи. 
Кулинария - это результат человеческих 
усилий по извлечению энергии из природы. 
И в этих усилиях заключается суть 
мудрости, достигнутой человечеством. Этот 
документальный сериал рассматривает мир 
кулинарии с новой точки зрения, являющейся 
путешествием, полным бесконечных 
совпадений, приключений и неожиданностей.
«Кулинария как наука» в четырех эпизодах 
расскажет об основных элементах, лежащих в 
основе науки приготовления пищи: температура, 
действие, микроорганизмы и вкус.

Корея

Кулинария 
как наука 16+

Неближний 
Восток 16+

ПРЕМЬЕРА 

ПРЕМЬЕРА 


